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Amtliche Nachrichten
der Marktgemeinde Tragwein
Bezirk Freistadt, O.O.

Wilder
- VY esten

Tragweiner Cowboys, Trapper, India-
ner schwarmen ab 14.00 Uhr am

Faschingsdienstag aus!

Ah 14.00 Uhr werden die Tiiren zur Westernstadt geofinet. ES er-
warten euch Saloons, Revolverhelden, Lagerfeuer u. Musik, ...

Mit dem Westernpass kannt Ihr beim DosenschieRen, Sackhiip-
fen, Hufeisenwerfen, Goldrausch mit Goldwasche, Schatzspiel....
mitmachen und tolle Preise gewinnen.

Der Burgermeister:

p i

wei t er e Faschi ngst er m ne:

Faschi ngssi t zung,
Fr. 20. u. So. 22.2.2004, 19.30 Uhr

Josef Naderer

I mVS Tur nsaal
Kart envor ver kauf : 13. 2. 2004, 18-20 h,
Jugendraum d. Genei nde, u.von 16. Seite 1
bi s 20. 2.1 n der Rai ba Tragwei n Einladung zum Wilden Westen
Tr agwei n- Bal | am Marktr_JIatz
21.02.2004, 20.00 Uhr im Gasth, SElEL
Fockenschaub Veranstaltungen und

Verlautbarungen
Ki nder f aschi ng Seite 3
So. 22.2.2004, ab 14. 00 Uhr Faschi ngs- Veranstaltungen und
zug amMar kt pl at z, anschl . Faschi ng Verlautbarungen
I mVS Tur nsaal Seite 4
Pfarr - Rockasit z Sozialmedizinischer Betreuungsring
Mb. 23.02.2004, 20.00 Uhr i mGast h.

Rockenschaub




| Bauplitze in Fraundorf |

Eislaufzeiten - Semesterferien

Die Gemeinde hat in der Ortschaft Fraundorf Grund-
stlicke zur Schaffung neuer Baugriinde angekauft. Die
Planungsarbeiten sind kurz vor Abschluss. In einigen
Wochen besteht die Mdglichkeit, die neu geschaffe-
nen Bauplatze zu erwerben. Durch die Preispolitik der
Gemeinde ist es wiederum mdglich geworden, die
Grundstuckspreise in einem angemessenen Rahmen
zu halten.

Nach Grunderwerb ist innerhalb von funf Jahren mit
dem Bau eines Wohnhauses zu beginnen.
Interessenten mdégen sich beim Gemeindeamt (Bau-
amt) melden. Nutzen Sie diese Gelegenheit!

OO0 Jugendkarte "4You"

In den Semesterferien ist die Norbert-Eder-Halle fiir
Eislaufer zu folgenden Zeiten gedffnet:

Montag, 16.02.2004 13.30 bis 19.00 Uhr
Dienstag, 17.02.2004 13.30 bis 17.30 Uhr
Mittwoch, 18.02.2004 13.30 bis 17.30 Uhr
Freitag, 20.02.2004 13.30 bis 18.00 Uhr
Samstag, 21.02.2004 13.30 bis 21.00 Uhr
Sonntag, 22.02.2004 14.30 bis 21.00 Uhr

Wir wiinschsen viel Vergniigen!

Wohnung zu vermieten

4YOU ist die 06. Jugendkarte, die alle Jugendlichen
im Alter von 12 bis 25 Jahren, welche in Oberoster-
reich leben, bestellen kdnnen.

Kosten? Tut die 4YOUcard gar nichts! Bereits 40.000
Jugendliche besitzen diese Karte und haben somit
viele Vorteile:

- ErmaRigung: bei Gber 300 Vorteilsgebern und min-
destens so vielen Veranstaltungen

- Altersnachweis: unter anderem auch im Sinne des
Jugendschutzgesetzes. Speziell beim Besuch in der
Disco, Jugendevents, Kino,... Wichtig: Die 4Youcard
ist nur mit Foto als Altersnachweis gliltig.

- Viele Infos: unter anderem auch gratis das
Jugend(karten)magazin Mag4YOU

Infos und Antrdge Uber die 4Youcard gibts beim
Marktgemeindeamt, 2. Stock. Weitere Infos unter
www.4youcard.at

Mitteilung der Stadt Pregarten

Liebe Badefreunde!
Nach umfangreichen Sanierungsarbeiten wurde un-
ser Hallenbad am Sa. 7. Februar wieder gedéffnet.

Offnungszeiten (7. bis 29.02.2004)
Mittwoch und Freitag von 17.00 bis 21.00 Uhr
Samstag und Sonntag von 14.00 bis 20.00 Uhr

Offnungszeiten (1.3. bis 30.04.2004)
Mittwoch und Freitag von 17.00 bis 21.00 Uhr
Samstag von 14.00 bis 20.00 Uhr

Am Mittwoch ist von 17.00 bis 19.00 Uhr Kinder-
schwimmen und ab 19.00 Uhr Seniorenschwimmen.

Offnungszeiten in den Semesterferien
Hallenbad: Mo. bis So. 14.00 bis 20.00 Uhr
Sauna: Mi, Fr., Sa., So. von 14.00 bis 20.00 Uhr

Preise fur Hallenbad und Sauna sind auf der Home-
page www.pregarten.at abzurufen.

Wir freuen uns auf lhren zahlreichen Besuch!

46 m? grof3e Seniorenwohnhauswohnung zu vermie-
ten. Informationen am Marktgemeindeamt unter der
Tel.Nr.: (07263) 88255, Nicole Thurnn.

Mutterberatung

23. Februar 2004 u. 15. Méarz 2004 von 14.00 bis 16.00
Uhr in der Mutterberatungsstelle der HS Tragwein.

"K & K" Kunst und Kiirbis

"Der Kirbis — die gréte Beere der Welt!"

Welche Kirbisse eignen sich woflr, welche Friichte

gehdéren wirklich zur grolen Familie des Kirbis und

was kdnnen Sie alles daraus machen: ob kochen,

bemalen, schnitzen, wahrend der Wachstumsphase

verformen, ...!

Diplomflorist Michael Lageder gibt interessante Infor-

mationen und zeigt Bilder rund um dieses vielfaltige

Lebens- und Dekorationsmittel. Eine ideale Gelegen-

heit um schon zur Pflanzzeit die eigene Kreativitat

anzuregen! Eintritt frei!

Termin: Do. 26. Februar 2004 um 20.00 Uhr im Kultur-
treff-Bad, Veranstalter: Gemeinde Tragwein

Landwirtschaftliche Fachschule
Katsdorf als Abendschule

Besuchen Sie den Informationsabend am Mi. 10. Marz
2004, 19.30 Uhr in der Landwirtschaftsschule Katsdorf

Die Landwirtschaftliche Fachschule als Abendschule
bietet sich fir alle an, die bereits eine andere (nicht-
landwirtschaftliche) Ausbildung abgeschlossen
haben und nun die landwirtschaftliche Facharbei-
terpriifung (mit allen Vorteilen) anstreben. Es ist
daher méglich neben der Ausiibung eines aulier-
landwirtschaftlichen Berufes die landwirtschaftliche
Ausbildung am Abend nachzuholen.

Informationsmaterial wird zugesandt: (07235)88002.



Urlaub in unserer italienischen
Partnergemeinde

In Tuoro sul Trasimeno, an der Grenze zwischen
Umbrien und der Toskana, bietet die neu renovierte
Villa Puntabella 5 geschmackvolle Ferienwohungen
mit 5-7 Betten zu einem Sonderpreis von ca. € 350,--
bis € 500,--/Woche.

Mitten in einem grof3en Olivenhain mit groRen Terras-
sen, Seeblick und Swimmingpool kann man in Ruhe
entspannen oder die schénsten Landschaften und
Stadte ltaliens besuchen (Trasimenischer See,
Cortona, Perugia, Assisi, Montepulciano, Siena,
Orvieto, Florenz, Rom,...)

Nahere Auskinfte unter
http://web.tiscalinet.it/villapuntabella
oder bei den Familien Vorderwinkler und Kargl.

SCTK Nachwuchstraining

Tischtennis: Mittwoch, 18.00 bis 19.30 Uhr
Freitag, 17.00 bis 18.30 Uhr
FuBball: Mittwoch, 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Alle Kinder ab 6 Jahren sind eingeladen
am Training im VS Turnsaal teilzunehmen.

VHS Veranstaltungen

Alle sind herzlich eingeladen, vom Kursangebot in den
nachsten Wochen Gebrauch zu machen — bitte recht-
zeitig anmelden!

Englisch fiir Kinder im Vorschulalter
spielerisch und mit Liedern die Sprache kennen ler-
nen (6 x donnerstags ab 26.2.04)

FuBreflexzonenmassage (6 x freitags ab 27.2.04)

Aerobic fiir Kids — Volksschulalter/Hauptschulalter
(7 x samstags ab 6.3.04)

KRAUTER - Altbewihrtes neu entdecken:
Krauter aus Wildsammlung: richtiges Sammeln,
Trocknen, Mischen

Krauter im Garten: Anbau, Pflege;

Anwendungs- u. Zubereitungsméglichkeiten in der
Kiche als Wirzmittel, etc. sowie als Tees, Salben,
Ole, usw. (2 Abende: DI 9. u. 16.3.04)

Spitzencollagen — eine uralte Tradition
(FR 12.3.04 — Anmeldeschluss 23.2.04!)

»Hol dir den Friihling ins Haus"
Frihjahrsdekoration aus Naturmaterialen (MO 22.3.04)

Nordic Walking —fur Anféanger u. jene, die ihre Grund-
kenntnisse verbessern wollen (SA 20. u. 27.3.04)

Schwimmkurse fiir Schulkinder
in Bad Zell, Restplatze!

Anmeld./Info bei Fr. Schinnerl, (88083), ab 13.00 Uhr

Bildungsangebot Greisinghof

GESPRACHSVERHALTEN und DISKUSSIONS-
TECHNIK (Grundseminar 1 + 2 kombiniert)

Leitung: Mag. Johannes Dines, Hof/Salzburg
Kommunikationstrainer des EAK
Termin: Freitag, 19. Marz 2004, 14.30 Uhr bis
Sonntag, 21. Marz 2004, 12.00 Uhr
Kursbeitrag: € 145,-- inkl. Arbeitsunterlagen; Férde-
rung im Rahmen des Bildungskontos
des Landes OO ist méglich.
Anmeldung: Greisinghof (86011)

Die Kombination der beiden Seminare soll es den Teil-

nehmer/innen ermdglichen, sich an einem Wochen-

ende einerseits mit den Grundlagen der Kommunika-

tion und andererseits mit vertiefenden Aspekten wie

Kérpersprache, Beziehungsebene in Gesprachen und

persénlicher Wirkung auf andere auseinanderzuset-

zen.

- Wie beeinflussen Sprechen und Zuhéren den Er-
folg von Gesprachen?

- Wie setze ich mich in Gesprachen ein und
durch?

- Was driicke ich durch/mit meinem Kérper aus?
(Authentizitat der Kommunikation)

- Was férdert und behindert die Beziehungsebene ne-
ben rein inhaltlichen und sachlichen

- Aspekte von Gespréachen?

- Wie wirke ich auf andere und wie erleben mich an-
dere? (Vertiefte Rickmeldungen)

FASTENWOCHE
Entschlacken - und sich wohl fihlen durch Fasten

Leitung: Judith Etlinger, Erndhrungsberaterin
Antonia Wasserbauer, seit 1993 Leitung von
Tai Chi und Qi Gong Kursen, zur Zeit Aus-
bildung in TCM (traditionelle chinesische
Medizin)

Samstag, 13. Marz 2004, 15 Uhr bis Frei-
tag, 19. Marz 2004, 12 Uhr

pro Person im Einbettzimmer fir Aufenthalt
und Kursbeitrag: € 350,--
Anmeld.: Greisinghof (86011)

Fasten ist Gesundheitsvorsorge und ein ganzheitlicher
Prozess, der fur Entgiftung und Entschlackung des
Kérpers sorgt, Abwehrkrafte starkt, Stress abbaut, den
Geist reinigt und offener macht fur die Schépfung Got-
tes. Sie nehmen wahrend des Fastens Krautertee,
Gemiusesud, stilles Wasser und zu Mittag Basensuppe
Zu sich.

Impulse, Erndhrungsvortrége, Austausch in der Grup-
pe; die meditativen, flieRenden Atem- und Kérper-
Ubungen des Qi Gong und Selbstmassage verschie-
dener Akupunkturpunkte nach TCM férdern die innere
Sammlung und unterstitzen die Entschlackung; tag-
lich gemeinsame Wanderungen.

Termin:

Kosten:



